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東大和から
世界へ羽ばたけ！！

Women’s Marathon 発祥地　東大和

HIGASHIYAMATO CITY TOKYO

「楽しく、いい汗流して」
東大和市体育協会　会長　芳　賀　文　治

　市民の皆様、平成26年度の体協だよりをお届けし
ます。日頃市民の皆様方から体協の開催する様々な
スポーツ行事に参加、ご協力をいただき誠にありが
たく感謝申し上げます。この体協だよりは、平成26

年度各連盟・協会で開催されたスポーツ行事等の総まとめで様々な競
技、スポレクの様子の記録です。
　スキー連盟の事業、歩こう会、多摩湖駅伝大会等はこれからですが、
各事業を開催していただいた役員の方々のご苦労に対し感謝申し上げ
ます。また、スポーツ振興のために体協の事業に協賛会員としてご協
力をいただいた会員の皆様方へ心より感謝申し上げます。
「スポーツを通して、仲間といい汗を」
　シニアクラスの年代の運動不足やジュニアクラスの競技スポーツか
らの逃避等が指摘されている現状です。
　スポーツをやって汗を流すことによって健康の維持・向上は勿論で
すが、スポーツを為すことによって、これまでになかった新しい人と
の出会いが生じ、この出会いこそが明日への楽しみとなり、生きる力
になると考えます。
　ジュニアクラスの皆さんへ「思い出は汗の中から湧いてくる。思い
出は流した汗の量に比例する。」若い時代に心身を鍛えて身に付けた
体力、特に技術等は一生身体から離れることはありません。仲間と共
に汗を流してスポーツを為すことによって総合的な力（創造力、思考
力、表現力、忍耐力、豊かな人間性）を身に付けて欲しいと切に願っ
ています。
　体育協会傘下の各連盟・協会は皆さんの参加を大歓迎し、共にいい
汗を流し合いながらスポーツ振興に寄与したいと考えています。

市内スポーツの充実に向けて
東大和市長　尾　崎　保　夫

　東大和市体育協会の皆様におかれましては、平素
より市民スポーツの振興にご尽力いただくととも
に、当市政にご理解、ご協力を賜り、厚く御礼申し
上げます。

　昨年９月に行われました「ふれあい市民運動会」では、貴協会の全
面的なご協力により、近年では最大となる2,000名を超える多くの皆
様にご来場いただき、大変な盛り上がりとなりました。これもひとえ
に貴協会の皆様のご尽力の賜物であると考えております。
　また、本年３月には、貴協会と市及び教育委員会主催による「多摩
湖駅伝大会」も開催が予定されております。大会運営の充実はもちろ
ん、専用のホームページを立ち上げるなど大会のＰＲを行った結果、
現在では市内をはじめ、関東一円から約400ものチームの皆様が参加
していただける近隣市でも最大規模の駅伝大会のひとつとなりました。
　こうした市内のスポーツ行事の更なる充実や、2020年東京オリンピ
ック・パラリンピックを見据える中で、ジュニアの育成等のスポーツ
振興のために、引き続き貴協会のご支援、ご協力をお願いいたします。
　結びに、貴協会の今後益々のご発展、並びに会員の皆様のご健勝、
ご活躍を祈念いたしまして、挨拶とさせていただきます。

平成26年度ジュニア育成地域推進事業実施内容一覧表
番号 実施競技団体 実　施　内　容 参加人員 特　別　講　師 役員・補助役員等 実　施　時　期 日　　数 場所

1 サ ッ カ ー 協 会
ゴールキーパー教室及び
ストライカー教室、少女
サッカー教室

小学生70名
男子指導…鳴島　亮、
横山哲久
女子指導…滝澤　薫

補助役員7名 Ｈ26/7下旬〜Ｈ27/1 各回8：00〜11：00又は
13：00〜16：00　　計8回

桜が丘市民広場、
4小校庭他

2 ソフトテニス連盟 ソフトテニス技術講習会 中学生37名 大谷直哉、井上義之、
前田　豊

役員7名、補助役員
18名 Ｈ26/8/3㈰、11/9㈰ 8/3（9：00〜17：00）

11/9（9：00〜13：00）
都立東大和南公
園コート

3 ソフトテニス連盟 ジュニアソフトテニス大会 中学生38名 なし 役員9名 Ｈ26/12/7㈰ 1日（9：00〜16：00） 都立東大和南公
園コート

4 空 手 道 連 盟 空 手 道 技 術 講 習 会
未就学児３名、小学生42
名、中学生３名、高校生
０名

渋谷　孝、山川和格、
井滝和正 役員7名 Ｈ26/11/24（月、祭）、

12/27㈯
各回1日
（9：00〜16：00）　 市民体育館

5 空 手 道 連 盟 ジュニ ア 空 手 道 大 会
未就学児10名、小学生
100名、中学生20名、高
校生10名

渋谷　孝、山川和格、
井滝和正

外部審判員26名、
役員31名、看護師
１名

Ｈ27/1/12（月、祭） 1日（9：00〜17：00） 市民体育館

6 テ ニ ス 連 盟 夏休みジュニアテニス教室 小学生14名、中学生20
名、高校生０名 外部指導者6名 補助役員7名 Ｈ26/7/22〜8/14の各

火、水、木の計12日 各1日（16：00〜18：00） 市営上仲原公園
テニスコート

7 テ ニ ス 連 盟 夏休みキッズテニス教室 未就学児30名 外部指導者3名 役員3名 Ｈ26/8/6〜8/21の 各
水、木の計12日

各1日（10：00〜11：00、
10：00〜11：00の前12回）

大和富士幼稚園
ホール

8 バドミントン連 盟 ジュニアバドミントン教室 小学生３名、中学生82名 外部指導者2名 補助役員29名 Ｈ 26/8/3、10、24、
8/31の計4日 各1日（14：00〜16：30） 市民体育館

9 卓 球 連 盟 ジ ュ ニ ア 卓 球 大 会 小学生７名、中学生29名 なし 役員2名、補助役員
7名 Ｈ26/12/6㈯ 9：00〜16：30 市民体育館

10 卓 球 連 盟 ジュニア卓 球 強 化 練習 小学生12名、中学生29
名、高校生16名

大熊俊實、渡邊昴史、
森園　誠

役員3名、補助役員
15名

Ｈ26/8/7㈭、11/9㈰、
11/30㈰

8/7 は 13：00 〜 16：30、
11/9、30は9：00〜14：00 市民体育館

11 ス キ ー 連 盟 技 術 講 習 会 小学生15名、中学生15
名 なし Ｈ27/2/7〜/8 2日間通しで10時間 万座温泉スキー場

Ｈ26年度シニアスポーツ振興事業実施内容一覧表
No. 団　体　名 事　業　名 実　施　期　間 会　　場 対象者と参加人数 役員・補助役員（敬称略） 具　体　的　な　事　業　内　容

1 ソフトテニス連盟 シニア健康
ソフトテニス大会

Ｈ26/10/26㈰
11時〜17時

都立東大和南公園
テニスコート

60歳未満2名、60歳以上
27名の市民男女、計29名 貴島、柴田、山本（弘） 男女混合で、4グループに分けて、リーグ戦団

体戦

2 バレーボール連盟 シニア健康
バレーボール大会

1．Ｈ26/6/1㈰
　  9時〜15時
2．Ｈ26/11/15㈯
　  9時〜16時30分

東大和市民体育館
60歳未満の10名、60歳以
上40名、計50名の市民男
女

指導者
和田、馬場、佐藤、西川、
金井

一般及び連盟のバレーボール愛好者で健康バレ
ーボール大会を開催。怪我を防止のストレッチ
体操、怪我をしない練習方法講習会、ルール改
正に伴う審判伝達講習会、シニア大会の競技

3 卓 球 連 盟 シニアラージボール
卓球教室

1．Ｈ26/12/14㈰
　  13時〜16時30分
2．Ｈ26/12/21㈰
　  13時〜16時30分

東大和市立第八小
学校体育館

60歳以上の市民男女、15
名

森永、久保、金井、相田、
岸 連盟役員の指導でラージボール卓球教室

4 バドミントン連盟 シニアバドミントン
交流大会

Ｈ26/6/28㈯
12時30分〜16時 東大和市民体育館 60歳未満5名、60歳以上

の市民男女20名、計25名 年齢ごとのダブルス戦の交流会

5 テ ニ ス 連 盟 シニア親睦テニス
大会

Ｈ26/11/2㈰
9時〜13時

都立東大和南公園
テニスコート

60歳未満1名、60歳以上
20名の市民男女、計21名 上村、細沼 ダブルス戦の交流会、親睦会。

6 ゲートボール協会 シニア健康
ゲートボール大会 Ｈ26/6月下旬 東大和市桜が丘市

民広場
60歳未満3名、60歳以上
182名

普段大会出場機会に恵まれない高齢者の交流親
睦を目的に、60歳未満と60歳以上の大会

7 ラジオ体操会連盟 シニアのための健康
講座と簡単な体操

Ｈ27/1/27㈫
9時30分〜12時00分 清原市民センター 60歳以上市民男女、70名 ＮＨＫテレビ・ラジオ体操指導者多胡氏を呼び、

転ばない、つまずかないための健康体操教室

8 ボ ウ リ ン グ 連 盟 シニア健康
ボウリング大会

Ｈ26/8/27㈭
13時〜16時

東大和グランドボ
ウル

60歳以上の市民男女、35
名

プロ指導者河﨑氏、
関田（貢）、関田直子、
若林、増田、関田（芳）、
百瀬、関田（利）、田尻

プロのコーチを招き、講義と実技の指導を受け
る。2ゲームの競技会を行い、表彰をした

9 ス キ ー 連 盟 シニアスキー技術
講習会

Ｈ27/2月上旬、1泊
10時間 志賀高原スキー場 60歳以上の市民の男女、

35名
シニアスポーツを通じ、シニアスキーの楽しさ
を伝え、生涯スポーツとして定着させ、技術と
体力の向上を図る
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１．平成26年度東京都生涯
スポーツ表彰受賞
（1）功労者表彰

　ボウリング小暮順司氏は、
平成26年５月11日㈰第67回
都民体育大会春季大会開会
式（東京体育館）において、
平成26年度生涯スポーツ功
労者として表彰されました。小暮氏におかれまし
ては、長年に亘りボウリング連盟理事を務め、現
在は連盟の副会長として、また東大和市体育協会
の広報担当常任理事として体育協会並びに、競技
団体においてスポーツの振興に尽力された功績が
認められたものです。

（2）優良団体表彰受賞
　空手道連盟は、平成26年
５月11日㈰第67回都民体育
大会春季大会開会式（東京
体育館）において、平成26
年度生涯スポーツ優良団体
として表彰されました。空
手道連盟（森田憲二会長）
におかれましては、東大和市体育協会の加盟団体
として体育協会の諸行事に積極的に参加し、協会
主催・主管行事としての市民体育大会空手道大会
をはじめ、大会を通じて選手及び保護者等の市民
と交流を図り、スポーツ文化として普及・振興に
努めている。又、ジュニア育成地域推進事業を開
催し、ジュニア世代の技術の向上及び指導を行い、
生活に根ざしたスポーツ文化の浸透を図る等の活
動でその実績が評価され、これらの活動が広く地
域スポーツの振興に寄与しているものと認められ
たものです。

２．平成26年度東京都市町村体育協会連合会
　功労者表彰受賞
　水泳協会理事（東大和市体育協会副理事長）杉
本誠一氏は、平成26年７月26日㈯平成26年度東京
都市町村総合体育大会開会式（狛江市民ホール「エ

コルマホール」）において、
平成26年度東京都市町村体
育協会連合会功労者として
受賞されました。杉本氏に
おかれましては、長年の東
大和市体育協会の理事及び
東大和市水泳協会理事とし
て体育協会並びに、競技団
体においてスポーツの振興に尽力された功績が認
められたものです。

３．平成26年度東京都市町村体育協会連合会
　特別功労者表彰受賞
　バドミントン連盟会長（前
東大和市体育協会会長）尾
﨑菊治氏は、平成26年７月
26日㈯平成26年度東京都市
町村総合体育大会開会式（狛
江市民ホール「エコルマホ
ール」）において、平成26年
度東京都市町村体育協会連合会特別功労者として
受賞されました。尾﨑氏におかれましては、長年
の東京都市町村体育協会連合会の理事に携わり、
東京都市町村体育協会連合会においてスポーツの
振興に尽力されその功績が認められたものです。

小学生の部
優 勝

第１テーブル 張　　 至 帆
一般の部

優 勝
第２テーブル 平 澤　 慶 太
第３テーブル 伊 藤　 孝 二
第４テーブル 千 葉　 正 和

第５テーブル 野 村　 一 貴
第６テーブル 跡 部　 純 子
第７テーブル 松 下　　 浩
第８テーブル 金 井　 英 子
第９テーブル 栗 原　 健 一
第10テーブル 氏 井　 啓 子
第11テーブル 芳 賀　 文 治
第12テーブル 氏 井　 一 斗

HPにて他の写真もご覧になれます。
http://hytaikyo.info/▶▶▶

スリッパ卓球競技入賞者一覧表 グラウンドゴルフ競技風景

市民スポーツ
レクリエーションフェスティバル開催!!開催!!第25回

11月23日

表彰
★フラダンス

合気道
体　験

★ヒップホップダンス ★新 舞 踊

スリッパ卓球試合風景 ★ゲームスタンプ
ラリー

ゲートボールゲーム

輪 投 げ

ストラックアウト

体育競技として実施したグラウンドゴルフをはじめ、
各種競技に390名の方が参加いたしました。

おどりフェスティバル
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東大和市軟式野球協会

東大和市ソフトテニス連盟

東大和市剣道連盟

東大和市合気道会

東大和市空手道連盟

東大和市弓道連盟

　26市町村の代表チームによる第31
回市町村対抗少年軟式野球大会が、８
月２日から府中市の球場で開催され、
東大和市は少年軟式野球連盟の「八小
ライダース」が出場しました。トーナ
メント方式で行われた試合を順当に
勝ち、８月30日の上仲原公園野球場
での準決勝を接戦で勝ち上がり、直後
に行われた決勝戦でも４〜６年生の
選手たち、監督・コーチが猛暑の中健闘し、見事に準優勝となりました。ご家族も給
水やおしぼり等を用意して懸命に応援しました。
　また、５月に立川市営球場で行われた第33回多摩中央軟式野球大会に、本連盟の
代表チームとして「大和フェイクファー」が出場し、準優勝しました。このチームは、
同じ中学の同級生が中心で、楽しく野球をする若者たちです。
　都民体育大会や市町村総合体育大会にも代表チームが参加しました。

　ソフトテニス連盟では市内の４つの
クラブ会員75名で活動しています。春
季大会・冬季大会を主催、市民大会を
主管するとともに、対外試合（都民体
育大会・市町村総合体育大会・西武沿
線大会・都下大会・クラブ対抗戦・生
涯スポーツ大会など）に参加しました
が、今年の戦績は芳しくありませんで
した。年々会員の平均年齢が上がり、
若手会員の獲得が最大の課題になっています。毎月第二土曜日・八月の毎日曜日に森
永乳業のご協力により実施している初心者講習会は市内３中学校の部活動と連携し、
10年以上続いています。一般の方々の参加も推進していきたいと思っています。ソ
フトテニスの経験者（中学校での経験程度で可）の参加をお待ちしています。
　連絡は042−511−1857貴島へ。活動は上仲原市営コート・都立南公園コート・
森永乳業コートなどで行っています。

　平成26年度東大和市空手道連盟で
は、10月13日に市民大会、ジュニア
強化のための育成講習会を11月24日、
12月27日に、ジュニア育成大会を１
月12日に行い、述べ400名以上の選手
の参加がありました。スポーツとして、
武道として、幼児から大人まで老若男
女問わず行えるのが空手道であり、中
学校では武道必修化に伴い、東大和市
でこそまだではありますが、全国で空手道を選択される学校も多く出てまいりました。
世界でも空手道は、多くの人々に親しまれており、東京開催が決定した2020年オリ
ンピックにあたっては、野球・ソフトボール、スカッシュと並び、開催地枠でのオリ
ンピック正式種目の採用を目指しております。東大和からもオリンピック候補の選手
が出てくることを期待し願っております。皆様応援よろしくお願いいたします。

　弓道は、和弓で矢を射て的に中てる
一連の動作を通じて、心身の鍛錬を行
う日本の武道であります。
　当連盟も昭和39年（1964年）に大
和弓友会として発足してから今年で
50周年を迎えることができました。
今年度の市民大会当日には市長・教育
長・体協幹部をお招きし、記念射会を
開催いたしました。これも往年の諸先
輩や関係各位のご理解・ご協力のおかげと一同感謝しております。
　普段の活動といたしましては、週3回の定例稽古の他に都連講師を招いての独自講
習会や合宿研修を行い、春には初心者教室を開催し、市民の健康維持や弓道の普及に
努めています。また、会員による月例射会や他支連盟との親善射会、都民大会、市町
村大会、支部対抗戦等に参加し、射法射技の研鑽に励んでいます。
　会員数は近年50名程度で推移しており、弓道場の整備等には老若男女の会員が集
い自主管理に努めています。

　大自然の中、白銀の世界で雪と戯れる……なんと雄大で楽しいことでしょう。
　市民体育大会は、スキー技術の基礎練習を行い、その延長上でタイムレースを行います。赤
色と青色のポールを交互に滑り、滑ったタイムの最短時間者が優勝となります。レースを行う
に当たっては、男女別、年齢別に班を分け、出来るだけ近い年齢の人達でタイムを競います。
最短時間と言いましたが基礎練習をしておかないと、なかなか最短時間を出しづらいし、上達
は期待できません。
　下記に実施結果を報告いたします。
　平成26年２月８日（日）志賀高原焼額山スキー場で、第43回市民体育大会を実施いたしま
した。ポールの数は18旗門、斜面は中斜面（15°〜20°）の整地斜面。２本滑りその合計タイ
ムの計測。
男子総合＝優勝：岡田卓哉 40”49、準優勝：石川止善 40”54、第三位：大村光璋 41”10
女子総合＝優勝：佐久正子 56”93、準優勝：石井利英子 57”15、第三位：下井能子 57”32
　標高の高いスキー場で、天候と雪質に恵まれこのような結果となりました。

　我が卓球連盟は、本年で創
立40周年の佳節を迎えること
ができました。
　これも体育協会並びに各団
体関係者の皆様のお蔭であり
ます。誠に有難うございました。
　主な活動は、各種大会、東
大和市立第８小学校の体育館を借用して日曜学校開放卓球練習会です。これには、連盟会員並
びに近隣の卓球愛好家の方が多数参加し技術の向上と体力増進、卓球の普及拡大を図るために
汗を流しています。
　また体育協会の指導、支援を頂き、ジュニア育成活動とシニア事業にも取り組み、市内外か
ら経験豊富な指導講師を招き、指導者技術講習会及びジュニアの技術研修会を開催し、ジュニ
アの技術の向上と共にジュニアの卓球愛好者の拡大を目指して活動を継続しています。その成
果が現われて研修会参加者も年々増えてきています。　尚、ホームページを開設し活動情報を
掲載していますのでご覧ください。

　バドミントン連盟は昭和50年に発足し、現
在４団体と個人加盟者、合計75名の会員で構
成されており、各加盟団体は練習会等、定期的
な活動を継続しています。
　連盟としては、春季大会（５月；ダブルス、
６月；団体戦）、市民大会（９月；ダブルス戦、
10月；団体戦、11月；シングルス戦）、新春ミ
ックス大会（１月）を開催し、一般市民の方々
を含めた活動を進めています。また都民大会や市町村大会も含め、市外の大会にも積極的に参
加を続けています。なかでも東大和レディースは全国大会出場を数回果たしています。
　また、東京都からの助成金を受けて、６月にはシニアバドミントン交流会を開催、約25名の
シニアが元気に交流試合を楽しみました。８月には、競技の普及を目的として小中学生向けに
ジュニアバドミントン教室を夏休み期間に全４回開催しています。今年も中学生たち70余名が
厳しい講師の下、大汗をかきながらバドミントンの楽しさに、技術向上にチャレンジしました。
文責；担当理事　山地　睦彦、連絡先　042−562−7397

　剣道の理念＝「剣道は剣の理法の修錬に
よる人間形成の道である。」（㈶全日本剣道
連盟昭和50年３月制定）この理念を目的と
し当剣道連盟は、日々稽古に励んでいます。
　今年は、連盟創立50周年を迎え、節目
の年となり、剣道を学んだ多くの会員が社
会人として各方面で活躍しています。
　現在、以下の4項目を「指導目標」に掲げ、
小・中学生を中心に指導員が一体となり剣
道を通して心と体を鍛えています。
○指導目標
　1.　剣道の基本を正しく指導して、技術
　　の向上をはかる。
　2.　健康で、体力のある子どもをつくる。
　3.　何事でもやり遂げる子どもをつくる。
　4.　世の中の役に立つ子どもをつくる。
○練習日・場所・時間
　第一小学校体育館　毎週木曜日
　第二中学校体育館　毎週水曜日・土曜日　｝午後６時30分〜９時

○会費等
　入会金3,000円　会費３か月4,500円 ＊会費の兄弟姉妹割引制度あります。
○問合せ先　　東大和市剣道連盟　　会長　武石岩男　℡　042-561-3183
※小学一年生からいつでも入会できます。ぜひ一度見学・体験に来てください。

　こんにちは!　私達の合気道会について紹介させて戴きます。
　会の名称は｢東大和市合気道会｣もちろん東大和市体育協会傘下の団体で
す。創立は昭和43年4月と古くH26年9月21日には第45回市民体育大会の一
環として近在の友好団体を招き第46回の演武大会を催しました。合気道は
体捌きで相手を制する技で、道場は①東大和市民体育館と②東大和市立清原
市民センターを利用しています。稽古は①日曜日16：30〜17：30子ども･
婦人クラス17：30〜19：00一般クラス、水曜日14：00〜15：30婦人クラ
ス、金曜日19：30〜21：00一般クラス②日曜日9：45〜10：45子ども･婦
人クラス10：45〜12：00一般クラスで道場長：澤田朗７段（道歴50年）･
会長：吉川五郎６段（道歴47年）の２人が責任指導を行っております。年
３回の昇級･昇段審査、友好団体主催の演武大会への参加を含め年間行事は
４月野外稽古５月全日本演武大会参加･護身術講習会６月初心者講習会７月
バーベキュー大会･合宿･全日本少年少女練成大会参加９月市民体育大会･演
武大会11月体協主催スポーツレクレーション参加2月親子ファミリー教室･
指導者講習会３月卒業生記念演武大会です。会員（男性：50名･女性：35名
･子ども、｢小学生以下50名｣）一同｢怪我なく楽しく｣をモットーに稽古に励
んでおります。皆様の入会をお待ちしております。

東大和市スキー連盟

東大和市卓球連盟

東大和市バドミントン連盟

少年野球決勝戦  八小ライダース攻撃（上仲原野球場）

40周年記念納涼卓球大会参加者

ジュニアバドミントン教室を終へて

二中体育館　練習風景

合宿での楽しいスイカ割り
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東大和市ゲートボール協会

東大和市サッカー協会

東大和市ラジオ体操会連盟

東大和市スポーツチャンバラ協会

東大和市テニス連盟

東大和市ソフトボール協会−平成26年活動

　Ｈ26年10月４日〜６日、60歳以上を対象とした、
スポーツ競技と文化の祭典「ねんりんピック
2014」が栃木県宇都宮市を中心に開催され、合計
24種目に対し、全国からの参加者は約１万人との
事でした。
　東京都は23種目にエントリーして、北海道から
沖縄までの予選を勝ち抜いたアスリート達と交流
し乍らも、熱戦を繰り広げ盛会でした。
　ゲートボールは総計160チームが覇を競うもの
です。東京都代表は６チームで、当市ゲートボー
ル協会の『東大和さくら』チームも出場して健闘
しました。
　試合は台風18号の影響で、グラウンドは水溜りやぬかるみの中でしたが、相手チー
ムも同じ条件です。全員諦めずに主将の作戦に従いプレーを続けました。グラウンド不
良で決勝リーグの競技続行が不可能となり、途中迄の成績で順位が決定されました。
　結果は東京都代表唯一の入賞、第11位の優秀賞です。東大和市ゲートボール協会と
しては、過去最高の順位を得た事で、当協会としても喜ばしいことです。チームメンバ
ー全員に優秀賞のメダルを頂きました。全国各地から集まったアスリート達との楽しい
交流や新しい発見もあり、スポーツ効果は素晴らしいです。
　参考までに、今回のねんりんピックでゲートボールに参加した仲間の最高齢者95歳
でした、立派ですね。ゲートボールは誰でも楽しめるスポーツの一つです。皆様の参加
を、当協会一同お待ちしています。

　今年度もジュニア育
成地域推進事業として、
Ｕ−12年代を中心にス
トライカー教室、ゴール
キパー教室、少女サッカ
ー教室を年間を通して
複数回実施しました。
　また、毎年恒例となっ
ています夏休み最初の
ＦＣ東京、Ｊフロンテッ
ジによる少年少女サッ
カー教室も実施しまし
た。少年部市民大会、少年、少女の招待サッカー大会の実施、東京都少
年連盟14ブロック公式戦主管、中学部市民大会、東京都ユース連盟公
式戦主管、一般部市民リーグ、市民大会の実施など各カテゴリーで活発
な活動をしております。　また、去年度活躍に引き続き８都県少女８人
制大会東京都大会（決勝トーナメント）では、ベスト８に入るなど市内
少女チームも活躍しています。

　東大和市テニス連盟は、テニスを通
じて会員相互の親睦、技術の交流、向
上をはかることを目的に活動を行って
います。
　現在の加盟団体はグランパサージュ
・テニスチーム、ＴＯＡ　ＤＫＫ、森
永乳業、テセック、東大和テニスクラブ、
ＴＵＣテニスサービス東大和、ＢＩＧ　Ｂ
ＯＸ東大和の７団体です。
　活動内容として、春は連盟主催、秋は市
が主催で、上仲原公園にて市民戦を行って
いす。
　男女シングルス、ダブルス、団体戦、ミ
ックスダブルス等、春、秋を合わせると年
間12回の大会を開催しています。又、夏に
は山中湖で合宿を実施しています。各団体
の交流を深めると共に、コーチを招いてレ
ッスンを実施し、短期集中でレベルアップを図っています。
　近年ではジュニア育成として「夏休みジュニアテニス教室」を開催する他、シニ
アの健康スポーツ振興として「シニア健康テニス大会」を実施したり、幅広い世代
にテニスを楽しんでもらう為の取り組みを行っています。

 １月 25日 体協新年懇親会 ３名
 ２月 16日 体協研修会 １名
 ３月 ９日 体協歩こう会 ２名
 ３月 ９日 都ソ協伝達講習会 １名
 ３月 ９日 都ソ協審判講習会 １名
 ３月 15日 体協ジュニア育成報告会と
   講演会 １名
 ３月 16日 東大和市ソフトボール協会総会
 ３月 21日 多摩湖駅伝大会従事 １名
 ４月 ６、13日 市町村春季ソフトボール大会
   ・男子２チーム・女子１チーム
 ５月 11日 都民大会開会式 ２名
 ５月 18、25日 東大和市ソフトボール協会
   春季大会
 ６月 １日 東大和市ソフトボール協会
   春季大会

 ６月 15日 市町村夏季ソフトボール大会
   ・男子２チーム
 ９月 14、21日 市民体育大会ソフトボールの部
   ・男子12チーム
 ９月 28日 市民ふれあい運動会従事 ４名
 10月 19日 市町村秋季ソフトボール大会
   ・女子１チーム
 10月 19、26日 東大和市ソフトボール協会
   秋季大会
 11月 ２日 東大和市ソフトボール協会
   秋季大会
   ・男子14チーム
 11月 23日 体協スポーツレクリエーション
   従事 ２名
 12月 ７日 ロードレース大会従事 １名

　市民のボウリング普及と向
上、そして会員相互の親睦を図
り併せてスポーツを通じて明る
く健康なまちづくりに寄与する
ことを目的としております。
　ボウリングは、仲間づくりと
健康づくりに適したスポーツし
てして親しまれ楽しまれており
ます。
　ボウリング連盟の行事を紹介
しますと、月例会は毎月第四日
曜日に実施しており80名定員締切の人気ボウリングとなっています。また、
健康ボウリングは毎月第四水曜日に、連盟リーグ戦は毎月第一と第二日曜にに
実施しており、年間行事として定着しております。
　平成26年８月には、シニアスポーツ振興事業として、ボウリング連盟会員
の技術向上のために、講師として河㟢憲子プロに指導をいただき、60歳以上
を対象とした『シニア健康ボウリング大会』を開催しました。内容を紹介しま
すと、河㟢プロからの技術的指導のあと、２ゲームの競技を行い、最後に会場
である東大和グランドボウルのバックヤードを見学いたしました。
　参加者は65歳以上35名、優勝：長谷川潔様・準優勝：原年之様・三位・五
十嵐美代子様、以上の結果となりました。

　2011年東大和市体育協会正式加
盟団体として認可を受け、同年４
月からHBA（Higashiyamatoshi 
Basketball Association）として
発足しました。具体的な事業とし
てはクラブチームを対象とした市
民大会を開催し、東大和市及びそ
の近郊におけるバスケットボール
のアマチュア団体の総括機関とし
て競技の健全な普及と発展を図り、
参加者の精神と体力の向上、及び
市民の体育発展、地域の活性化に寄与することを目的としています。
　所属チーム、参加するみんなで盛り上がっています。まだまだ発足から3年と短
いこともあり、慣れないことだらけです。至らない点もあるかと思いますが、役員、
運営スタッフ、所属チーム皆さんの力を借りながら一生懸命頑張っていきたいので、
何とぞ宜しくお願いします。
　今後の活動に関して何かご意見があればメールにてお願いします。可能な限りお
応えして参ります。

　最大イベントは夏休み子供ラジオ体操大会。小学校が夏休みの期間中、
毎日近隣の三つの小学校から子供たちが参加。子供と一緒に保護者の参
加もあるので多い日は会員を含め体操会場に400名位集まります。期間
中は30人の会員が交代で子供たちに出席印を押し、お世話をします。今年
35日間の参加者は子供4,676名、大人5,479名、合計10,155名でした。開会式の7月20日に
は東大和市長も大会会長として参列して挨拶を頂いています。又、正しいラジオ体操の講習
会も実施、参加者も熱心に学びます。毎年
25日以上出席の子供たちに精励賞を交付、
今年は88名の子供たちに渡しました。期間
中は英語の体操も実施し、小学校4年生以
上の生徒を対象にジュニア・ラジオ体操指
導者の養成をしています。リーダーは真如
教育長さんデザインのやまっとくんのシャ
ツを着用！今年初めてｊ：Com多摩地デジ
から体操会場のビデオ撮りがあり、11ch
で放映されました。ますます活気あるラジ
オ体操会場へ多くの市民の皆様の参加をお
待ちしています。 会長 藤原義人

　スポーツチャンバラは別名「小太刀
護身道」といわれる武道です。
　ルールは簡単です。防具は面を付
け、エアーソフト剣で護身をしながら
対戦し相手の隙を素早く見つけ一本
取った方が勝ちとなります。
　一昨年に開催された「スポーツ祭東
京2013」では東大和市デモスポ競技
として行われ、団体戦では東大和市の
選手が準優勝を収めています。誰もが
安全・公平・自由に出来るスポーツとして世界各国に広がっています。
　現在では様々な場所での講習会や授業、クラブ活動等の学校教育においても必要と
されています。礼に始まり礼に終わる武道の精神で自分を守り他者を思い己を知る稽
古により子供たちと共に育んでいけたらと思います。
　道場では随時、無料体験を行っています。
東大和市スポーツチャンバラ協会・拓心館（たくしんかん）
道場　南街5−93−3　拓心館白井道場
稽古日時　毎週　水曜日17時〜18時半、隔週　土曜日18時〜19時半
お問合せ　http://takushinkan.web.fc2.com/

東大和市ボウリング連盟

東大和市バスケットボール協会

『東大和さくら』
向かって右より　　小峰　登主将（奈良橋）
清水啓子（中央）　内野妙子（蔵敷）
清水　優（中央）　平田征男（蔵敷）

東大和４ＦＣガールズ

夏　合　宿

市 町 村 大 会

河﨑憲子プロと一緒に

上仲原公園  芝生広場でのラジオ体操風景（26.7.20）
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【水泳競技】  優勝者のみ掲載
◇25ｍ自由形

小学１年女子 斉 藤 　 那 奈（二 小） 21”16
小学１年男子 堀 田 　 大 雅（二 小） 23”85
小学２年女子 三 並 　 絢 花（三 小） 22”81
小学２年男子 白 井 　 裕 貴（六 小） 18”15
小学３年女子 福 田 　 愛 音（音大付属小） 21”72
小学３年男子 西 川 幸 史 朗（一 小） 16”28 大会新
小学４年女子 鈴 川 　 桃 々（慶応幼稚舎） 16”55
小学４年男子 本 橋 　 優 也（五 小） 16”28
◇50ｍ自由形

小学５年女子 猪 股 　 希 香（一 小） 33”01
小学５年男子 柿 㟢 　 貫 汰（二 小） 33”36
小学６年女子 植 木 　 七 海（四 小） 32”78
小学６年男子 樫 山 　 貴 一（八 小） 31”58
◇25ｍ平泳ぎ

小学４年女子 鈴 川 　 桃 々（慶応幼稚舎） 24”21
小学４年男子 本 橋 　 優 也（五 小） 22”57
◇50ｍ平泳ぎ

小学５年女子 猪 股 　 希 香（一 小） 42”97
小学５年男子 柿 㟢 　 貫 汰（二 小） 41”99
小学６年女子 植 木 　 七 海（四 小） 42”93
小学６年男子 宮 森 　 航 希（八 小） 45”75
◇25ｍ背泳ぎ

小学５年女子 石 橋 　 舞 衣（九 小） 18”25
小学５年男子 岩 堀 祐 史 朗（七 小） 18”65
小学６年女子 小 池 　 未 来（九 小） 19”38
小学６年男子 樫 山 　 貴 一（八 小） 17”49
◇100ｍ自由形

中学生女子 中 川 　 明 里（二 中） 1’06”28
中学生男子 吉 田 幸 太 郎（二 中） 59”17
◇100ｍ平泳ぎ

中学生女子 斉 藤 え れ な（二 中） 1’30”00
中学生男子 天 野 　 颯 太（二 中） 1’20”44
◇50ｍ背泳ぎ

中学生女子 中 川 　 七 海（二 中） 33”97
中学生男子 本 橋 　 和 也（三 中） 32”25
◇50ｍバタフライ

中学生女子 斉 藤 え れ な（二 中） 33”20
中学生男子 吉 田 幸 太 郎（二 中） 29”44
◇100ｍ自由形

高校生女子 落 合 沙 友 里（東大和南高） 1’03”67
高校生男子 樋 川 　 優 誠（東大和南高） 56”35
◇100ｍ平泳ぎ

高校生女子 石 川 真 有 佳（東大和南高） 1’24”37
高校生男子 河 井 　 拓 夢（東大和南高） 1’12”37
◇50ｍ背泳ぎ

高校生女子 松田　みのり（東大和高） 33”82
高校生男子 河 原 賢 太 郎（東大和南高） 28”46
◇50ｍバタフライ

高校生女子 長 岡 　 友 代（東大和高） 33”15
高校生男子 坪 田 　 充 生（東大和南高） 28”01
◇25ｍ自由形

40歳以上女子 神 谷 佳 津 子（狭 山） 17”01
50歳以上女子 諸 橋 　 圭 子（湖 畔） 17”36
◇50ｍ自由形

29歳以下女子 大 友 　 友 美（新 堀） 36”22
29歳以下男子 安 田 　 大 介（奈 良 橋） 26”63
30歳以上男子 阿 部 　 　 哲（仲 原） 29”97
40歳以上男子 木 塚 　 孝 夫（蔵 敷） 29”45
50歳以上男子 江 口 　 行 弘（向 原） 33”47
◇25ｍ平泳ぎ

40歳以上女子 中 川 佳 代 子（狭 山） 22”30
50歳以上女子 諸 橋 　 圭 子（湖 畔） 26”79 大会新
◇50ｍ平泳ぎ

30歳以上男子 阿 部 　 　 哲（仲 原） 42”22
40歳以上男子 松 久 保 雅 和（桜 が 丘） 38”02
50歳以上男子 庄 野 　 洋 一（奈 良 橋） 40”56
◇50ｍ背泳ぎ

29歳以下男子 高 杉 　 修（南 街） 45”20
◇50ｍバタフライ

29歳以下女子 大 友 　 友 美（新 堀） 39”75
29歳以下男子 阿 部 　 　 哲（仲 原） 32”08
◇100ｍリレー

小学１〜４年男女混合
鈴川・斉藤・本橋・西川 1’08”10 大会新

小学５年男女混合
玄応・平野・石橋・猪股 1’05”88

小学６年男女混合
植木・藤浪・宮森・樫山 1’01”25

◇200ｍリレー
中学生女子 斉藤・中川・山口・中川 2’08”31
中学生男子 吉田・松久保・天野・丸岡 1’55”69
高校生女子 荒品・長岡・柴田・岩堀 2’00”37
高校生男子 稲村・島崎・川田・中田 1’54”46

【テニス】
優　勝 準優勝 三　位

男子ダブルスＡ 大森　孝幸 西村　耕治 力丸　仁孝
橋本　憲明 野邊地隼人 林　健太郎

男子ダブルスＢ 岩切　俊憲 上原　　功 芝　　厚志
瀬沼　弘文 相良　信房 山本　　隆

女子ダブルスＡ 齋藤美穂子 岡崎由布子 宮下　純子
大野　朋子 渡辺　嘉織 石村美重子

女子ダブルスＢ 笹木　久江 鈴木　俊江 吉田巳里子
斎藤美津子 三井真由美 三田亜紀子

男子シングルス 野邊地隼人 橋本　憲明 高橋　貴之
女子シングルス 折居智恵美 髙木　頌佳 大橋　正子

ミックスダブルス 馬場　龍也 上村　卓也 櫻野　貞夫
高木　頌佳 宮下　純子 齊藤美穂子

団体戦 特打〜照沼ＪＡＰＡＮ〜 ＮＴＣ Spirit
GTT

【柔道】
優　勝 準優勝 三　位

幼 児 の 部 佐藤　毅明
小学１年の部 中込　　瑞 澤田　英志 篠崎　寛太
小学２年の部 児玉　空来 末海　涼介 吉川　元春 松本　碧生
小学３年の部 武井　颯良 佐藤　由章
小学４年の部 宮地　　輝 篠崎　晴登 出澤　　陽 和田　英紫
小学５年の部 竹ノ内仁謹 菅原　　輝 浅子　葉摘 斎藤　帆南
小学６年の部 松永利々奈 池田　悠太 小川　華凛
中学１年の部 儀保　恭祐 和田　統貴
中学2·3年の部 後藤　大崇 河村　一輝 尹　　亨奎 出澤　　翔
一般男子の部 田崎　　学 三日市　柊 内野　泰鉱

【卓球】
優　勝 準優勝 三　位

中学男子
シングルス１部

南　惇大郎 平澤　慶太 三木　優万 氏井　一斗
（東大和三中） （東やまと卓球クラブ） （東大和三中） （東やまと卓球クラブ）

中学男子
シングルス２部

石塚　航貴 長田　賢和 竹ノ下賢吾 竹嵜　政輝
（東大和三中） （東やまと卓球クラブ） （東大和一中） （東大和一中）

中学男子
ダブルス

氏井　一斗 南　惇大郎 野島　善斗 伊藤　正紀
平澤　慶太 古賀　智揮 永井　淳基 長田　賢和

（東やまと卓球クラブ） （東大和三中） （東大和一中） （東やまと卓球クラブ）
中学女子
シングルス１部

松山　友香 村松　愛菜 伊藤　三奈 林　　羽梨
（Ｔ．Ｏ．Ｍ） （羽佳クラブ） （東やまと卓球クラブ） （東大和三中）

中学女子
シングルス２部

井上　実英 柚木　茱津 野中　夢菜 平　　美咲
（東大和一中） （東大和一中） （東大和一中） （東大和一中）

中学女子
ダブルス

松山　友香 池田　也美 塩田　美桜 藤平　麻鈴
伊藤　三菜 林　　羽梨 平　　美咲 井上　実英

（TOM・
東やまと卓球クラブ） （東大和三中） （東大和一中） （東大和一中）

一般男子
シングルス１部

菊池　和男 河崎　道彦 伊藤　孝二 野辺地勇希
（立野） （桜ヶ丘） （東やまと卓球クラブ） （チームＭ）

一般男子
シングルス２部

藤井　秀雄 恩田　賢二 岩間　彗星 平良　尚也
（SUN球CLUB） （SUN球CLUB） （東大和高校） （ＳＢＲ）

一般女子
シングルス１部

中野　祐衣 山影　香織 杉山　桃代 岸　　秀子
（東大和高校） （東やまと卓球クラブ） （新堀） （五月会）

一般女子
シングルス２部

関田　久子 内山みや子 内山　栄子 錦戸美佐代
（わかば） （五月会） （わかば） （五月会）

混合ダブルス
高橋　幹子 内山　栄子 小松　重子 鈴木　和子
大野　信孝 森永　恒史 芳賀　文治 野辺地勇希
（狭山・清水） （わかば・桜ヶ丘） （わかば・南街）（わかば・チームＭ）

【空手道】
◇形の部

優　勝 準優勝 三　位
幼 児 の 部 米内　花梨（武）田中　　心（武）稲葉　佑貴（武）渡邉　空羅（武）
小学１年の部 臼井　涼風（愛）戸倉　　涼（愛）難波ななみ（愛）大津　輝八（武）
小学２年の部 渡辺　笑理（武）大賀　烈央（武）林　えみり（武）住友　柚咲（愛）
小学３年の部 鈴木　拓海（武）小杉　海人（武）栗田　さくら（武）横田実梨奈（武）
小学４年の部 木原野ノ花（愛）尾関　　元（武）勝山　偲希（武）与那城　結（武）
小学５年の部 田中　　旭（武）臼井　青空（愛）後久　望杏（武）軽部あやめ（愛）
小学６年の部 田中　　隆（武）関石　　翼（武）大泉　真緒（武）中尾　　慶（武）
中 学 生の部 佐藤　正崇（武）齊藤　瑠夏（武）望月　翔馬（武）
高校・一般の部 大沢　秀哉（武）岡田竜太郎（養）西原　龍二（養）
◇帯別　形の部

優　勝 準優勝 三　位
幼 児 基 本 の 部 米内　花梨（武）田中　　心（武）渡邉　空羅（武）
１・２年 白〜黄帯の部 大賀　烈央（武）末井明香里（武）波多野太亮（武）
１・２年 緑帯以上の部 臼井　涼風（愛）渡辺　笑理（武）難波ななみ（愛）
３・４年 白〜紫帯の部 大賀　陸翔（武）村上　愛奈（武）横田実梨奈（武）
３・４年 茶・黒帯の部 木原野ノ花（愛）尾関　　元（武）勝山　偲希（武）
５・６年 白〜紫帯の部 難 波さくら（愛）麻生このは（愛）横田　海斗（武）
５・６年 茶・黒帯の部 田中　　隆（武）大泉　真緒（武）勝山　優斗（武）
中学　色帯の部 臼井　海人（愛）青木　　楓（愛）
中学　黒帯の部 佐藤　正崇（武）齊藤　瑠夏（武）望月　翔馬（武）

◇組手の部
優　勝 準優勝 三　　位

幼児の部 田中　　心（武）米内　花梨（武）稲葉　佑貴（武）渡邉　空羅（武）

小学１年の部 大津　輝八（武）山田　結士（愛）水村　海音（武）舩木　稜平（武）

小学２年の部 米内　獅超（武）渡辺　笑理（武）林　えみり（武）石田　千絋（武）

小学３年の部 鈴木　拓海（武）佐々木夕祐（武）横田実梨奈（武）村上　愛奈（武）

小学４年の部 古川　琉志（武）大泉　勇斗（武）尾関　　元（武）勝山　偲希（武）

小学５年
男子の部 荻原　佳汰（武）田中　大介（武）山本　　純（武）横田　海斗（武）

小学６年
男子の部 勝山　優斗（武）田中　　隆（武）遠藤　令惟（養）原　　颯哉（武）

小学５・６年
女子の部 大江　千尋（愛）牧野　由楽（愛）軽部あやめ（愛）本田　千尋（森）

中学男子の部 佐藤　正崇（武）峰岸　　陸（森）臼井　海人（愛）

中学女子の部 齊藤　瑠夏（武）貴志ありさ（武）

高校・
一般の部 西原　龍二（養）岡田竜太郎（養）

◇団体形の部
小学１〜３年の部

優　勝 武村塾Ａ（栗田さくら・佐々木夕祐・渡辺笑理）
準優勝 武村塾Ｂ（大賀陸翔・大賀烈央・有本紗矢香）

小学４〜６年の部
優　勝 武村塾Ａ（田中隆・原颯哉・関石翼）
準優勝 武村塾Ｅ（大泉真緒・与那城結・勝山偲希）
三　位 武村塾Ｂ（田中旭・後久望杏・秋山颯吾）

◇団体組手の部
小学生の部

優　勝 武村塾Ｃ（米内獅超・勝山偲希・勝山勇斗）
準優勝 武村塾Ａ（大津輝八・古川琉志・田中隆）
三　位 武村塾Ｂ（渡辺笑理・佐々木夕祐・田中旭）

＊各団体の略称
　空手道研究会武村塾 （武）
　空手道愛好会 （愛）
　武道養正館 （養）
　日本空手道森田塾 （森）

【スポーツチャンバラ】
◇小太刀

優　勝 準優勝 三　　位

幼年の部 大川原陽美華 中陣　貴大 得納　陽治

小学生１・
２年の部 浜中　雪乃 中陣　悠文 神田　将俊 大川原睦美

小学生３・
４年の部 福島　佑太 宇津木佑馬 内田　花菜 大川原美空

小学生５・
６年の部 中林　美月 岡田　瑞希 篠塚　颯太 渡部　真衣

中学生の部 中林　　在 佐々木　一 工藤　　建

高校生以上
・一般の部 矢野　睦夫 池谷　裕則 古郡　昭則

◇長剣
優　勝 準優勝 三　　位

幼年の部 大川原陽美華 得納　陽治 中陣　貴大

小学生１・
２年の部 中陣　悠文 宇津木柊馬 佐々木　碧 浜中　雪乃

小学生３・
４年の部 内田　花菜 浜中菖太郎 岡田　彩希 大川原美空

小学生５・
６年の部 田口　剛士 中林　美月 渡部　真衣 得納　瑛志

中学生の部 工藤　　建 舘　美月輝 中林　　在

高校生以上
・一般の部 池谷　裕紀 鬼頭　岳嗣 古郡　基晴

◇団体戦
優　勝 準優勝 三　　位

１試合目
中島　大希 神田　将俊 森　　風花 宇津木柊馬
田口　剛士 田中穣太郎 大川原美空 得納　瑛志
古郡　基晴 佐々木　一 工藤　　建 池谷　裕紀

２試合目
神田　将俊 宇津木佑馬 田中穣太郎 大川原美海
中村　寛人 工藤　瑞穂 大川原美空 小柳　珊悟
古郡　基晴 中林　　在 糸賀　頌人 古郡　昭則

第45回市民体育大会
競技別上位入賞者・団体一覧

　第45回市民体育大会は、約18,853名の市
民が参加し、各会場で熱戦が展開されました。
　各競技の入賞者・団体は下記のとおりです。
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◇サバイバル戦
優　勝 準優勝 三　　位

幼 年 の 部 大川原陽美華 中陣　貴大 得納　陽志

小学生１・２
年の部 中陣　悠文 神田　将俊 大川原睦美 宇津木柊馬

小学生３・４
年の部 福島　佑太 渡辺　蒼天 大川原美空 宇津木佑馬

小学生５・６
年の部 中林　美月 森　　風斗 田口　剛士 片山十兵衛

中学生の部 工藤　　建 中林　　在 養田　賢治 田中穣太郎

高校生以上
・一般の部 糸賀　頌人 古郡　基晴 鬼頭　岳嗣 櫻井佐貴乃

【弓道】
優　勝 準優勝 三　位

霞的の部　一部 塚原　航平 澤田かおり 荒畑　明子

霞的の部　二部 岩瀬　正康 水野　洋子 武田　嘉子

点的　一部 小出　直之 茅野千鶴子 塚原　航平

的点　二部 荒木　良雄 武田　嘉子 内田　順子

小　的 金・武田嘉子 銀・塚原航平 銅・七澤庸幸

【剣道】
優　勝 準優勝 三　位

小学２・３年生
の部 長濵　聡美 川鍋　優佑 渡部　天晴

小学４年生の部 増森　勇輝 大城　聖太 羽鳥　光我

小学５年生の部 武石　融知 川鍋幸太郎 河村　優花

小学６年生の部 長濵　真人 竹ノ内元栄 安田　　陸

中 学１年 生
男 子 の 部 齋木　優多 中村　和孝 西沢　　頼

中 学１年 生
女 子 の 部 村井　紅欄 熊崎　光紗 小古井　望

中学２・３年生
男 子 の 部 市村　拓海 平澤　　匠 梶原　京真

中学２・３年生
女 子 の 部 安部　萌子 吉田マルガリータ 橋詰　百華

高校・一般の部 吉澤　　昇 吉田悠太郎 吉田　公一

【ソフトボール】
優　勝 準優勝 三　位

一般男子の部 スラッシャーズ アウト アルデンテ

【ソフトテニス】
◇個人戦の部

優　勝 準優勝 三　　位

男子の部
内野　政信 金井　武司 河合　昭典 佐藤　祐樹
本多　和典 宇佐美　康 貴島　信彦 土信田拓磨
（森永クラブ） （東大和クラブ） （東大和クラブ） （一般）

女子の部
木嵜　彩花 与那城美枝子 下田　春奈 古谷トミ子
小林奈々恵 内田　寛美 中村　洋子 高野紀美子
（東大和南高校）（レディースクラブ）（東大和南高校）（レディースクラブ）

中 学 生
女子の部

井坂　優香 欠端　里音 水上　結依 渡邉　未来
小野　杏美 加藤　千夏 阿部　凪沙 斉藤絵里菜
（東大和三中） （東大和三中） （東大和二中） （東大和二中）

◇団体戦の部
優　勝 準優勝 三　位

一般の部 一部 市役所クラブＡ 森 永 ク ラ ブ 東大和クラブＡ

一般の部 二部 レディースクラブＡ 東大和クラブＢレディースクラブＢ

中学生女子の部 東大和二中Ａ 東 大 和 三 中 東 大 和 五 中

【軟式野球】
◇少年野球の部

優　勝 準優勝 三　位

Ａ の 部 十 小 上 北 台 
ストロン グ ス 四小イーグルス 八 小ライダース

Ｂ の 部 ブラックキャッツ 八 小ライダースタイガ ーシャーク

Ｃ の 部 八 小ライダース ブラックキャッツ 十 小 上 北 台 
ストロン グ ス

◇軟式野球の部 　
優　勝 準優勝 三　　位

特 一 部 ドンゴローズ 鷹

一 部 アルデンテ ム サ シ 我 東大和市役所

二 部 ガッチャンズ 夢 幻 ベンダース バスガス爆発

三 部 ネオイカルス 居酒家一味 Ｂ 上 北 台
ストロングス 琴

【ゲートボール】
優　勝 準優勝 三　位

一般の部 フレンズ 新成会 ありあけ・
芋窪 エンデバー

【サッカー】
優　勝 準優勝 三　位

小学４年生の部 東大和４ＦＣ 大 和 北 Ｆ Ｃ 武 蔵 大 和 
ユナイテッド

小学５年生の部 東大和２ＦＣ 東大和４ＦＣ 大 和 北 Ｆ Ｃ

小学６年生の部 大 和 北 Ｆ Ｃ 武 蔵 大 和 
ユナイテッド 東大和４ＦＣ

中 学 生 の 部 東 大 和 一 中 東 大 和 四 中 東 大 和 二 中

一 般 の 部 ドフリーＦＣ バ ビ ロ ン レ ア ル ・ 
コンパニュロ

【バドミントン】
◇ダブルスの部

優　勝 準優勝 三　　位

一 般 男 子 
１ 部

浅見健太郎 塩本　優人 吉田　　豊
笹森　貴哉 根本　康成 木榑　　誠

（東大和四中ＯＢ） （堀越高校） （まっしーず）

一 般 男 子 
２ 部

田中　　透 河本　　健 福永　兼裕 猪木　芳徳
新　　博昭 阿部　　渉 新田　秀敏 堤　　多丸
（市クラブ・一般） （大和会） （七翔クラブ・一般）（七翔クラブ・一般）

一 般 女 子 
１ 部

佐藤由美子 早坂　笛美 関口　美雪
内田ひろ恵 関下眞由美 川原　佳子

（シャトルレディース）（東大和レディス・
シャトルレディース）（東大和レディース）

中学生男子
Ａ の 部

野呂　　響 阪手　竜二 窪田　優真 佐藤　竜晟
森山　恵多 越石絢太郎 山岸　実央 國井　颯和
（東大和四中） （東大和四中） （東大和二中） （東大和四中）

中学生男子
Ｂ の 部

越石蓮太郎 櫻井　大祐 鯉江　真翔 中井川悠祐
湯山　康祐 峰岸　昭太 小澤　拓朗 村上　秋暉
（東大和四中） （東大和四中） （東大和二中） （東大和四中）

中学生女子
Ａ の 部

内田　理子 牧野　美穂 浅沼　花純 杉山　裕香
松田　優菜 服部　帆夏 兵藤　朱音 有賀　友希
（東大和四中） （東大和四中） （東大和四中） （東大和四中）

中学生女子
Ｂ の 部

小榑　萌華 長谷川美々里 金澤　伶香 工藤　歌栞
中澤　舞佳 嶽ノ　朱里 鈴木　凪紗 秋山　紗穂
（東大和二中） （東大和二中） （東大和二中） （東大和四中）

◇団体の部
優　勝 準優勝 三　　位

一 般 男 子 ホリデークラブ 若 鮎 ク ラ ブま っ し ー ず

一 般 女 子 ス マ ッ シ ュ 東大和レディースシャトルレディース

◇シングルスの部    
優　勝 準優勝 三　　位

一 般 男 子 星野　　翼 大山　智宏 福永　兼裕 安藤　哲男
（一般） （一般） （七翔クラブ） （市クラブ）

中学生男子
Ａ の 部

阪手　竜二 越石絢太郎 佐藤　竜晟 國井　颯和
（東大和四中） （東大和四中） （東大和四中） （東大和四中）

中学生男子
Ｂ の 部

越石蓮太郎 鯉江　真翔 小澤　拓朗 比留間優斗
（東大和四中） （東大和二中） （東大和二中） （東大和二中）

中学生女子
Ａ の 部

松田　優菜 大月　里紗 内田　理子 矢野　瑛歌
（東大和四中） （東大和二中） （東大和四中） （東大和四中）

中学生女子
Ｂ の 部

長谷川美々里 金澤　伶香 嶽ノ　朱里 國井　衣吹
（東大和二中） （東大和二中） （東大和四中） （東大和四中）

【合気道】
種　別 優　勝 準優勝 三　位

低学年男子の部 加藤　彰真 工藤　智博 中村　隆成

低学年女子の部 松島　碧子 河内　佳乃 田中　美悠

中学年男子の部 河内　杜和 青木　和也 武本　　空

中学年女子の部 石塚　陽奈 野口　真桜 美濃谷玲彩

高学年男子の部 石塚　理貴 村上　洸一 プトラ・シドラ
藤井　稜祐 長崎　公喜 松島　朝済

高学年女子の部 長塚　愛来 工藤　愛織 中村　海音

中 学 生 の 部 渡邉　歩輝 廣瀬　由明 泉田　夏凛

一般男子の部 早川　　潤 加藤　大輔 古野　啓介

一般女子の部 小林　まり 川田真理子 河合　敦子

有 段 者 の 部 土屋　京子 斉藤　靖弘 石塚　早苗

【バレーボール】
部　門 優　勝 準優勝 三　位

家庭婦人の部
（９人制） ビ ー ト ヒ ー ロ ー ズ

一般男女混合
の部（９人制） やまびこクラブ Ｕ Ｎ Ｉ Ｔ Ｙ しみずクラブ

◇ソフトバレーボール
部　門 優　勝 準優勝 三　位

一般男子の部
（４人制） カ ラ ー ズ Ｓ Ｈ Ｏ Ｗ た ま こ

一般女子の部
（４人制） ヒーローズ た ま こ Ｓ Ｈ Ｏ Ｗ

一般男女
（混合の部）
（４人制）

カ ラ ー ズ 翔 球 魁 チーズ　Ｂ

【スキー競技】	 ＊成績は第44回大会
優　勝 準優勝 三　位

男 子 総 合 岡田　卓哉
（40”49）

石川　止善
（40”54）

大村　光璋
（41”10）

女 子 総 合 佐久　正子
（56”93）

石井利英子
（57”15）

下井　能子
（57”32）

【ボウリング】
◇一般男子

部　門 優　勝 準優勝 三　位
Ａクラス 植村　軍司 橋本　良順 増田　幸夫
Ｂクラス 大久保貴章 平林　勇一 新津　靖洋
Ｃクラス 吉川　　守 沢田　正一 錦織　　進

◇一般女子
部　門 優　勝 準優勝 三　位

Ａクラス 佐々木由美子 百瀬　豊子 橋本　愛子
Ｂクラス 富沢　道子 羽生田恵子 原　　和子
Ｃクラス 村上　和子 宮崎　菊枝 小林　順子

◇高校生の部
部　門 優　勝 準優勝 三　位

Ａクラス 大村　勇人 大島　真子 梅津　龍馬
Ｂクラス 梅津　喜代 岡野　時也 野田　裕喜

◇中学生の部
優　勝 準優勝 三　位

神山　晃司 中河　励斗 竹原　康矢

【バスケットボール】
◇男子一部

優　勝 西遊記
準優勝 ノーネームボーラーズ
三　位 ＨＤＣ

◇男子二部
優　勝 畳
準優勝 アラジン２
三　位 スキャンダラス

◇女　子
優　勝 ＦＵＢＡＲ１０１
準優勝 ノーネームボーラーズ
三　位 ホースディールズ

【ラジオ体操会】
　子どもラジオ体操・みんなの体操大会
　　（上仲原公園芝生広場）
　　開催期間：７月20日（日）〜８月23日（土）　35日間
　　参 加 者：10,155名
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株式会社 セ レ モ ア
社会医療法人財団大和会  東大和病院
株式会社 チ ャ ッ ト
東 大 和 市 ゲ ー ト ボ ー ル 協 会
東 大 和 市 バ レ ー ボ ー ル 連 盟
東 大 和 市 合 気 道 会 有 志
東 大 和 市 内 郵 便 局

東 大 和 清 水 郵 便 局
東 大 和 新 堀 郵 便 局
東 大 和 上 北 台 郵 便 局
東 大 和 向 原 郵 便 局
東 大 和 芋 窪 郵 便 局
武 蔵 大 和 駅 前 郵 便 局
東 大 和 南 街 郵 便 局
大 和 郵 便 局

ロ ンド ス ク ー ル マック ス 上 北 台
東 大 和 市 卓 球 連 盟
株式会社 武 藤 石 材 店
東 大 和 グ ラ ン ド ボ ウ ル
バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 協 会
Ｂ Ｉ Ｇ  Ｂ Ｏ Ｘ 東 大 和
東 京 東 大 和 ラ イ オ ン ズ ク ラ ブ
東 京 東 大 和 ロ ー タ リ ー ク ラ ブ
医療法人尚知会　いちょう通り歯科
一 冨 士
サンワーク 代表取締役社長 井上竹人
ラ ケ ット シ ョッ プ フ ジ 立 川 店
拓 心 館 白 井 道 場
貴 島 　 信 彦
トップインターナショナル株式会社
有限会社 ダ イ ワ 徽 章
高　橋　農　園 代表　高橋　　昭
武 村 塾

東 大 和 市 テ ニ ス 連 盟
東 大 和 市 剣 道 連 盟 有 志
陶 山 　 靖 子
笹 澤 　 昭 三
株式会社 トー ワテクノ東 京 工 場
山 本 　 弘
有限会社 ワ タ ナ ベ 文 具
良 酒 造  お ざ き
東 大 和 ソ フ ト テ ニ ス ク ラ ブ
ソ フ ト テ ニ ス 森 永 ク ラ ブ
東 大 和 市 役 所ソフトテニスクラブ
東大和レディースソフトテニスクラブ
東大和市ボウリング連盟役員一同
東 大 和 市 サッカ ー 協 会 有 志 一 同
東大和市サッカー協会会長 北原　由
馬 場 　 早 苗
居 酒 屋 と も ち ゃ ん
た か の 整 骨 院
株式会社 中 賀 堂
ス ズ キ ス ポ ー ツ 有 限 会 社
天基電気株式会社 代表取締役 竹川正生
ミ ノ リ プ ラ ン ニ ン グ
生 そ ば 大 む ら
東 大 和 市 弓 道 連 盟
東大和市ゲートボール協会（清水啓子）
マ ッ ク ス ポ ー ト 株 式 会 社
T U C テ ニ ス サ ー ビ ス
菜 香
加 藤 商 事 株 式 会 社
ス ナ ッ ク 「 忍 」
株式会社 サ ン ホ ー ム ズ
有限会社 村 上 パ ン 粉 店
文 化 高 等 学 院

有限会社 カ ー テ ッ ク キ ヨ ノ
株式会社 あ ん し ん 葬 祭
え ご の 樹
Ｃ Ａ Ｓ Ａ 東 大 和 店
有限会社 イズモ商事　空　　　龍
有限会社 戸 口 工 業
株式会社 アテックスホールディングス
東 大 和 シ ャ ト ル レ デ ィ ー ス
ス ウ ィ ン グ ス
スコーピオンズ 桐野賢一郎
多摩済ユニオン 津口　伸朗
アルデンテ 神山　　誠
ミドルフレンズ 熊木　正三
南街小鉄 菊池　鉄雄
スラッシャーズ 中村　智哉
湖南ライオンズ 高橋　　勇
シャイニーターキー 生方　　実
共和ソフト 石野　素正
ＮＴＳクラブ 川辺　英勝
ソフトボール アウト 関田　陽一
サーティーズ 清水　　勉
居 酒 家 一 味
有限会社 理 容 　 西 　 　 川
株式会社 岡 田 電 気
畑 田 　 直 勝
か り ん
H 2 O
株式会社 藤 和 設 計
ホ ワ イ ト マ ナ ー ズ
ブ ラ ッ ク キ ャ ッ ツ
フ ァ イ ヤ ー コ ン ド ル ス
阿 部 整 骨 院
尾 㟢 　 菊 治

尾 㟢 　 和 子
小泉整骨院 院長　小泉　直史
株式会社 オーテック 代表取締役 尾田　　進
東大和市柔道会 理事長　小川　一人
東大和市柔道会 理事　木下　雅智
ラ ジ オ 体 操 会 連 盟 有 志 一 同
ラジオ体操会連盟 四元冨貴男
ラジオ体操会連盟 上田　芳子
ラジオ体操会連盟 大橋　光孝
ラジオ体操会連盟 春摘　　智
ラジオ体操会連盟 髙荷　信弘
ラジオ体操会連盟 盛田　忠夫
ラジオ体操会連盟 伊藤奎太郎
ラジオ体操会連盟 宮本　輝雄
ラジオ体操会連盟 藤原　義人
ラジオ体操会連盟 藤原　恵子
ラジオ体操会連盟 沖山　与逸
関 田 　 敏 夫
ヘ ア ー サ ロ ン 　 し 　 み 　 ず
ナ ン ブ 茶 や
東武消毒有限会社 代表取締役 荻沼　忠義
テ セ ッ ク
ミ ス タ ー カ ッ テ ィ ン グ
東 大 和 テ ニ ス ク ラ ブ
ＧＴＴ（グランパサージュテニスチーム）
森 永 硬 式 テ ニ ス ク ラ ブ
東 亜 Ｄ Ｋ Ｋ
武 道 養 正 館
空 手 道 愛 好 会
有限会社 シ ン エ イ 建 設
岸 　 商 事 有 限 会 社
武 石 整 骨 院
男 爵

賛 助 会 員 名 簿
ご協力ありがとうございました。

関 田 　 貢 563-1675ボウリング連盟
田中　康久 0428-42-3022バスケットボール協会

藤原　義人 562-1373ラジオ体操会連盟
北原　　由 560-1164サ ッ カ ー 協 会
清水　啓子 564-9027ゲートボール協会
中林　未孔 566-6698スポーツチャンバラ協会
神谷　哲司 564-5242水 泳 協 会
森山　征男 565-5048ソフトボール協会
栗原　健一 562-8355テ ニ ス 連 盟
尾﨑　菊治 564-7357バドミントン連盟

芳賀　文治 561-3674卓 球 連 盟
岡本　皓夫 561-4348バレーボール連盟
檜野　勝衛 565-3979ス キ ー 連 盟
岩瀬　正康 042-344-9697弓 道 連 盟
森田　憲二 565-1511空 手 道 連 盟
吉川　五郎 564-3287合 気 道 会
武石　岩男 561-3183剣 道 連 盟
高橋　　昭 562-2556柔 道 会
貴島　信彦 511-1857ソフトテニス連盟
小 山 　 正 563-0050軟 式 野 球 協 会
代表者名 電話番号 電話番号団　体　名 代表者名団　体　名

東大和市体育協会加盟団体 ◆◆◆連盟会員募集中◆◆◆

各連盟で生涯スポーツを一緒に楽しみましょう。お気軽に電話して下さい。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

体協トピックス
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

①　東京都体育協会中央幹部研修会
平成27年1月19日㈪新宿区の日本青年館で行わ
れました。講演の内容は「2020年東京オリンピ
ック・パラリンピック開催に向けて」〜地域団
体や競技団体に期待すること〜、講師は首都大
学東京　大学センター教授枡本直文氏、情報提
供としてⅠ「2020オリンピック・パラリンピッ
ク競技大会準備状況」東京都オリンピック・パ
ラリンピック準備局大会準備部大会計画担当部

長児玉英一郎氏、情報提供Ⅱ［Beyond2020デ
ータで読むスポーツ界の将来予測］（公財）笹
川スポーツ財団スポーツ政策研究所主任研究員
渋谷茂樹氏でした。芳賀会長、杉本副理事長が
参加しました。
②　東大和市体育協会研修会（普通救命講習会）

（平成25年度の取り組み）
平成26年2月16日㈰9時〜12時まで市民体育館に
て、普通救命講習、（ＡＥＤの取り扱い含む）
を（公財）東京救急協会早川邦男氏の指導で受
講、終了後全員に「救命技能認定証が交付され
ました。加盟団体より17名、役員2名計19名が
参加しました。

③　東京都市町村体育協会連合会幹部研修会
（平成25年度の取り組み）

平成26年3月9日㈰〜10日㈪山梨県笛吹市石和町
で開催され、内容は講演Ⅰ「スポーツ祭東京
2013を振り返って」講師は東京都スポーツ祭担
当部長　河合　純氏、講演Ⅱ「東京都における
スポーツ事業について」講師はスポーツ推進部
部長早崎理晴氏、調整課課長関口尚志氏、事業
推進課松尾尚之氏でした。事例発表では、「体
育協会の現状と課題」のテーマで、東大和市、
日野市、東村山市の3市から発表があり、当市
からは尾﨑会長（当時）が参加、上記のテーマ
で発表されました。

・・・・・賛・助・会・員・募・集・中・・・・・

（順不同・敬称略）

歩こう会申込用紙
住所：〒

氏名：

参加コース　　16km　　11km
※どちらかに○をつけて下さい。

ご連絡先：

※後日、ゼッケン番号をお知らせします。 
　市民体育館窓口までご持参ください。

✂キリトリ線

平成27年（2015年）2月16日ひがしやまと体協だよりひがしやまと体協だより（8）第　43　号


