
11月23日（土・祝）

スポレクスポレク
令和６年度

第35回

スポーツ レクリエーション フェスティバル

ロンド桜が丘フィールド（雨天中止）

13:00～15:00
ボッチャ体験会

東大和市ロンドみんなの体育館 第１体育室

当日体験可能

ゲートボール競技会ゲートボール競技会
10:30～15:00

11月８日（金）まで申込み 
（詳細は裏面を参照下さい）

グラウンド
ゴルフ競技会
10:30～15:00

11月８日（金）まで申込み 
（詳細は裏面を参照下さい）

スリッパ卓球
競技会

10:00～12:00

11月８日（金）まで申込み 
（詳細は裏面を参照下さい）

日本スポーツ
ウエルネス吹矢

10:00～15:00

当日体験可能

★スケジュール
 9:00～ 受付（来賓・総合・スリッパ卓球）
 9:30～10:00 開会式・準備運動
10:30～15:00 グラウンドゴルフ競技会

（ロンド桜が丘フィールド受付 9:30）
10:30～15:00 ゲートボール競技会

（ロンド桜が丘フィールド受付 9:30）
10:00～12:00 スリッパ卓球競技会（A面）
10:00～15:00 日本スポーツウエルネス吹矢体験会（B面）
10:30～12:00 武道体験会（居合道）（B面）
13:00～15:00 ボッチャ体験会（A面）
13:00～15:00 武道体験会（合気道・日本拳法等）（B面）
15:00 終了・閉会

世代を超えて楽しめるゲートボール！世代を超えて楽しめるゲートボール！

居合道 10:30～12:00

合気道・日本拳法等 13:00～15:00

主催：（特非）東大和市スポーツ協会
後援：東大和市／東大和市教育委員会　
協賛：コカ・コーラボトラーズジャパン株式会社
　　　サントリービバレッジソリューション株式会社
　　　株式会社伊藤園　　　

武道体験会
当日体験可能



★�当日は、駐車スペースがあまりありません�
お車での来場は、なるべく控えてください
★�参加者のスポーツ傷害保険は主催者で加入しています

スリッパ卓球競技実施要項
１．日　　時	 令和６年11月23日（土・祝日）　10：00～12：00
２．会　　場	 東大和市ロンドみんなの体育館（東大和市民体育館）
３．種　　目	 (1) 小学生シングルス戦
		  (2) 中学生以上一般シングルス戦
４．競技内容	 ・シングルス戦
		  ・４～６人／ブロックのリーグ戦
		  　（空台で練習ができます）
５．表　　彰	 全員に参加賞（リーグ戦上位の方に賞品を授与）
６．申込期限	 令和６年11月８日（金）
７．注意事項	 ・室内シューズを必ず持参願います
		  ・スリッパは運営側が用意したものを使用します
		  ・�ボールはラージボール用の44ｍｍオレンジ色を使

用します
８．その他	 ・男子、女子区別なしの組み合わせです
		  ・組合せは運営側で責任をもって行います

第35回スポーツレクリエーションフェスティバル
スリッパ卓球競技申込書

【種　目】　□に✓を入れて下さい。
　□　（１）小学生シングルス戦
　□　（２）中学生以上一般シングルス戦
【申込責任者】
　氏名
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　住所　東大和市　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　電話　　　　　（　　　　　　）

No. 参加者氏名 年令 性別

1.

2.

3.

4.

第35回スポーツレクリエーションフェスティバル
グラウンドゴルフ競技申込書

【申込責任者】
　氏名
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　住所　東大和市　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　電話　　　　　（　　　　　　）

No. 参加者氏名 年令 性別 用具有無

1.

2.

3.

4.

第35回スポーツレクリエーションフェスティバル
ゲートボール競技申込書

【チーム名】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
【申込責任者】
　氏名
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　住所　東大和市　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　電話　　　　　（　　　　　　）

No. 参加者氏名 年令 性別

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

グラウンドゴルフ競技実施要項
１．日　　時	 �令和６年11月23日（土・祝日）  
		  10：30～15：00（昼休憩を含む）
２．会　　場	 東大和市ロンド桜が丘フィールド（桜が丘市民広場）
３．種　　目	 一般個人戦、参加申込は個人・グループ共に可
４．競技内容	 ・１組４名のショットガン方式
		  ・�８ホール２ラウンドの合計スコアにより順位を決

定する
５．表　　彰	 ・全員に参加賞
		  ・�１位～３位、飛び賞、ブービー賞、ホールインワン賞
６．申込期限	 令和６年11月８日（金）　定員64名にて締切
７．注意事項	 ・ゴルフクラブ、ボールは各自持参してください
		  ・道具をお持ちでない方は運営側で用意いします

ゲートボール競技実施要項
１．日　　時	 令和６年11月23日（土・祝日）
		  10：30～15：00（昼休憩を含む）
２．会　　場	 東大和市ロンド桜が丘フィールド（桜が丘市民広場）
３．種　　目	 トーナメント戦競技の中で実戦に参加頂きます
４．競技内容	 (1) �ゲートボール協会の指導員のもとで打撃練習を

します
		  (2) �ある程度ボールが打てるようになったら協会チ

ームのメンバーの一員に参加します
		  (3) �ゲートボール協会の全クラブチームに申込み頂

き、各チームの中に体験者も参加したチームに
よる正式なトーナメント戦を行います

		  ※�世代を超えて楽しめるゲートボールを是非実戦し
てみてください。初めての人には、第１ゲートを
２ｍにスターラインを設ける等の工夫をします

５．表　　彰	 全員に参加賞、優勝、準優勝、第３位、７位、９位を表彰
		  　（実戦参加者には特別参加賞をプラス）
６．申込期限	 令和６年11月８日（金）※当日参加あり

競技種目の申込方法
上記の申込書に記入のうえ、東大和市ロンドみんなの体育館
（東大和市民体育館）受付に提出またはFAXでお申込み下
さい。11月８日（金）まで

（特非）東大和市スポーツ協会
FAX：042-566-6120

（特非）東大和市スポーツ協会
東京都東大和市桜が丘 2-167-13
東大和市ロンドみんなの体育館内
TEL. 042–566–3531　https://hytaikyo.info/


