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参加資格

（１）東大和市在住・在学・在勤とする。

（２）市外在住者で東大和市に在学・在勤でない方はオープン参加とする。

　　　　（入賞メダル・賞状はありません）

（３）一般の部は高校生・大学生を含め、大会当日の満年齢で区分する。

（４）リレーの出場は、個人種目出場選手もしくは東大和市水泳協会会員を

　　　　原則とする。

大会予定時間

競技方法

（１）競技は、財団法人日本水泳連盟競技規則に準じて行う。

（２）競技は、すべてタイムレース決勝とする。

（３）全種目水中からのスタートとし、飛び込みは禁止とする。

　　　（飛び込みスタートは1.4ｍ以上の深さが必要との国の指針に従い禁止とする）

　　　①審判長の笛が、ピッピッピッピッ、ピーと鳴ったら入水し、次のピー（長い笛）で

　　　　スタート姿勢を取る。

　　　②スタート姿勢は片手又は両手で壁の一部をつかんで両足を壁面に付けるか、

　　　　または壁に背中を付けて正面を向いてプール底に立つ。

　　　④出発合図員の「テイク　ユア　マーク」の発声の後、合図音でスタートする。

申し込み（エントリー）

（１）東大和市水泳協会ホームページに掲載のエントリーシートにてお願いします。

　　　　　https://hytaikyo.info/dantai/swimming.html

エントリーシートはこちらから　➡

　　　　　【申込み期間】８月２１日～９月２０日

　　　　　　※９月２０日を過ぎるとエントリー不可となりますのでご注意願います。

（２）小学１年生～６年生は２種目まで申込みが可能です。

（３）中学生・高校生・一般は３種目の申し込みも可とします。

（４）宝さがしは（２）の２種目には含まないので希望者は該当する学年を

　　　　選択ください。

（５）リレー種目（参考競技）は当日現地での申し込みです。

（６）エントリー締め切り後の種目変更及び区分の変更はできません。

３．

２．
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8時45分

8時45分～9時35分

9時45分

10時00分

開場

ウォーミングアップ

開会式

競技開始



大会プログラム
午前の部(予定）
ＰNo. 距離 種目 予定時間 ＰNo. 区分 距離 種目 予定時間

1 25 自由形 10:00 21 小学５年女 50 平泳ぎ

2 〃 〃 22 小学５年男 〃 〃

3 〃 〃 23 小学６年女 〃 〃

4 〃 〃 24 小学６年男 〃 〃

5 〃 〃 25 小学４年女 25 背泳ぎ

6 〃 〃 26 小学４年男 〃 〃

7 〃 〃 27 小学５年女 50 背泳ぎ

8 〃 〃 28 小学５年男 〃 〃

9 50 自由形 29 小学６年女 〃 〃

10 〃 〃 30 小学６年男 〃 〃

11 〃 〃 31 小学４年女 100 個人メドレー

12 〃 〃 32 小学４年男 〃 〃

13 25 平泳ぎ 33 小学５年女 〃 〃

14 〃 〃 34 小学５年男 〃 〃

15 〃 〃 35 小学６年女 〃 〃

16 〃 〃 36 小学６年男 〃 〃

17 〃 〃 小学生全体

18 〃 〃 (参考競技)

19 〃 〃 38 未就学児･小学1～3年 宝さがし

20 〃 〃 39 小学4～6年 〃 12:00

午後の部(予定）
ＰNo. 距離 種目 予定時間 ＰNo. 区分 距離 種目 予定時間

40 50 自由形 13:30 66 50歳以上女 50 平泳ぎ

41 〃 〃 67 50歳以上男 〃 〃

42 〃 〃 68 40歳以上女 〃 〃

43 〃 〃 69 40歳以上男 〃 〃

44 〃 〃 70 30歳以上女 〃 〃

45 〃 〃 71 30歳以上男 〃 〃

46 25 自由形 72 中学生女 50 背泳ぎ

47 〃 〃 73 中学生男 〃 〃

48 〃 〃 74 高校生女 〃 〃

49 〃 〃 75 高校生男 〃 〃

50 50 自由形 76 一般女 〃 〃

51 〃 〃 77 一般男 〃 〃

52 〃 〃 78 中学生女 50 バタフライ

53 〃 〃 79 中学生男 〃 〃

54 〃 〃 80 高校生女 〃 〃

55 〃 〃 81 高校生男 〃 〃

56 50 平泳ぎ 82 一般女 〃 〃

57 〃 〃 83 一般男 〃 〃

58 〃 〃 84 中学生女 100 個人メドレー

59 〃 〃 85 中学生男 〃 〃

60 〃 〃 86 高校生・一般女 〃 〃

61 〃 〃 87 高校生・一般男 〃 〃

62 25 平泳ぎ 中・高・一般

63 〃 〃 (参考競技)

64 〃 〃

65 〃 〃

中学生男

高校生女

高校生男

一般女

一般男

40歳以上女

40歳以上男
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70歳以上男
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一般女

一般男
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小学２年男
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小学３年男
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37 25x4 リレー

休　憩　（選手・観覧者退場）

88 25x4 リレー 15:00
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60歳以上女

60歳以上男
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会場案内

（１）観覧場所は2階の窓際に座席、立ち席があります。

　　　　またプールサイドでも観覧できます。

（２）観覧席は譲り合ってご利用ください。場所取りは禁止します。

（３）写真撮影を希望される方は当日1階受付で申請してください。

　　　　撮影許可証をお渡しします。

（４）会場内の動線・使用禁止エリアなどのルールを守ってご利用ください。

（５）プールサイドならびに更衣室は外履き厳禁です。

　　　　履物は各自で袋などに入れてお持ちください。

（６）また、プールサイドは濡れると滑りやすくなるため足元には十分ご注意ください。

（７）ごみは各自でお持ち帰りください。

（８）会場内での盗難等については一切責任を負えません。

招集

（１）招集場所は2階にあります。招集所で個票を受け取り、

　　　　１階のプールにご集合下さい。

（２）招集場所は選手以外の方の立ち入りを禁止いたします。

リレー

（１）リレーに出場希望者は、１階受付で申込書を受け取り、

　　　　必要事項を記入の上提出願います。

（２）エントリーは個人種目出場選手もしくは東大和市水泳協会会員とします。

（３）小学生のリレー（P No. 37）は、P No. 30終了時までに

　　　　2階招集場の受付に提出してください。

（４）中・高・一般のリレーは、P No.87終了までに2階招集場の受付に

　　　　提出してください。

（５）チーム内の選手の年齢、学年、性別、泳法は自由です。

（６）ひとつのチームが2コースを使用して行います。

（７）参考競技のため、賞状、メダルはありません。

表彰／記録

（１）各種目の１位から３位までは賞状とメダルを授与します。

（２）市内の小・中学生の賞状とメダルは後日各学校にお届けします。

（３）市外校に通学の小・中学生および高校生・一般成人の方の賞状、メダルは

　　　　大会から１週間後を目途に会場の３階受付で受け取って下さい。

（４）記録証は当日、1階受付でお渡しします。

　　　（作成に時間を戴く場合がございます）

９．

８．

７．

６．



個人情報ならびに肖像の取り扱いについて

本大会にあたり取得した個人情報ならびに肖像の取り扱いについては

以下のとおりとする。

（１）個人情報

　　　　・ プログラム、表彰状作成を含む競技会運営に使用する。

　　　　・ 競技結果としてホームページ等の媒体に掲載する。

（２）肖像

　　　　・ 競技会報告としてホームページ等の媒体に使用する。

　　　　・ 競技会主催者が定めた撮影者によって撮影されたすべての映像は

　　　　　本協会に帰属する。

その他

（１）競技の進行状況により競技が早まる可能性が有るため、

　　　　出場種目の時刻に余裕を持ち来館すること。

（２）スタートリスト等大会情報は、東大和市水泳協会ホームページに掲載する。

問い合わせ

東大和市水泳協会 

松久保雅和（080-5040-8723)

１２．

１１．

１０．


