
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

前回、埼玉さいたま緑の森の博物館に参加 

の皆さん  

令和８年度会員募集中 

 
 
 

  
                                      
                       

旧多摩聖蹟記念館 

 

 

 

  

                         
 
 

 

４月１９日（日）第１回ノルディックウォーキング申込書 

氏 名             （ 男・女 ）      歳     

住 所                （TEL）            

                  （携帯電話）            

      

（ 切 り 取 り ） 

 

 

日 時 ： ４月１９日（日） 8:45～15:00 頃 

集合場所及び時間 ： 東大和 S&D 体育館前   8:45 

 ： モノレール玉川上水駅   9:10 

交通経路： 

往き ： モノレール玉川上水発 9:17～高幡不動着 9;38, 

京王線高幡不動 9:52～聖蹟桜ヶ丘駅 9:56 着 

帰り ： 聖蹟桜ヶ丘 14:03～高幡不動 14:08、モノレールに乗換 

高幡不動 14:19～玉川上水 14:39 着、市民体育館 15 

:00 頃着 解散 

参加費 ： 1,000 円 往復の交通費は各自ご負担ください。 

定 員 ： ２０名 

コース ： 裏面参照 聖蹟桜ヶ丘駅～桜ヶ丘公園～熊野神社～原峰 

公園～いろは坂～聖蹟桜ヶ丘駅まで約６．０Km、２時間４５ 

分の予定 

 

※ 集合時間については厳守でお願いします 

※ 雨具は必要に応じ各自でご持参ください。 

※ シルバーパス持参ください。 

※ 飲物、ノルディックウォーキング用ポールは用意します 

※下記申込書にお名前・ご連絡先・集合場所を記入し、FAX でお申し込みいただくか、切り取った申

込書を東大和Ｓ＆Ｄ体育館スタッフにお渡しください。【 締め切り４月１６日（木） 】 

コースは裏面をご覧ください 

 

はぴねすまいる東大和    

 

東大和市桜が丘 2-167-13 
東大和Ｓ＆Ｄ体育館内 

TEL 042-566-3531  

FAX 042-566-6120 


